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W roku 2022 Europejski Tydziedn Swiadomosci Dysleksji obchodzony jest pod hastem
»Przetamujemy bariery”.

Przez dtugi czas dysleksja (czyli trudnosci w czytaniu i pisaniu pomimo przynajmniej
przecietnego poziomu inteligencji, braku choréb neurologicznych i wtasciwej opiece
wychowawczej i dydaktycznej) byta utozsamiana z trudnosciami, przeszkodami
i zaburzeniem. Obecnie zmienia sie podejscie do dysleksji — coraz czesciej traktuje sie jg jako
,dar”. W 2022 roku Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji jest obchodzony pod hastem
,Przetamujemy bariery”.

Dobrym przyktadem przetamywania barier dotyczgcych funkcjonowania ucznia
z dysleksjg sg dziatania i sukcesy oséb powszechnie znanych, ktére majg (lub miaty)
dysleksje.
Mimo przeszkdd w nauce szkolnej spowodowanych dysleksjg, a byé moze dzieki nim, wielu
ludziom udaje sie znalez¢ na szczytach w swoich dziedzinach. Przygladajac sie biografiom
znanych dyslektykédw mozna stwierdzié, ze w wiekszos$ci osiggneli oni swdj sukces nie
pomimo dysleksji, a wtasnie dzieki niej.

Kreatywnos¢, determinacja, wytrwatos¢, nieszablonowo$é, odwaga - wtasnie to sprawia,
ze dysleksja czesto zamiast przeklenstwem, barierg, moze staé sie prawdziwym darem.
Trzeba tylko w odpowiedni sposdb pokierowaé swoimi umiejetnosciami i wykorzysta¢ mocne
strony, by osiggna¢ naprawde wiele.

Na pewno znacie te nazwiska: Albert Einstein, Winston Churchill, Agata Christie, Podejrzewa
sie, ze dysleksje miat Adam Mickiewicz, ktéry w dziecidstwie czesto mylit litery i z tego
powodu powtarzat trzecig klase. Réwniez Leonardo da Vinci (wtoski renesansowy artysta

i uczony, malarz, rzezbiarz, architekt, inzynier, a takze odkrywca, matematyk, anatom,
wynalazca, geolog, filozof, muzyk, pisarz) przetamat swoje bariery — co prawda nie ma
dowoddéw na to, ze miat dysleksje, ale byt osobg leworeczng, co w tamtych czasach
utozsamiano z chorobg lub kalectwem.

Oczywiscie w/w osoby nie zostalty zbadane w zadnej poradni psychologiczno -
pedagogicznej, poniewaz ich wtedy po prostu nie byto, ale analiza ich biografii, rekopisow

i innych wytwordéw pozwala wysung¢ teze o ich dysleksji.

Ze wspotczesnych osoby z dysleksja rozwojowg to np. aktorka Salma Hayek, aktorzy
Orlando Bloom, Tom Cruise, rezyser Quentin Tarantino, polski polityk Jacek Kuron, znany
kucharz Jamie Olivier, podréznik, biznesmen, miliarder Richard Branson czy twérca firmy
Ikea Ingvar Kamprad.

Takich przyktadow jest wiele i Swiadczg one o tym, Ze opinia o dysleksji nie usprawiedliwia
lenistwa, unikania zaje¢, nieznajomosci lektur szkolnych, ale moze mobilizowaé¢ do
wzmachiania swoich mocnych stron, odkrywania swoich talentéw. Postawa typu: ,,mam
opinie o dysleksji i niczego ode mnie nie wymagajcie” to zdecydowanie niewfasciwa droga.
Uczen z dysleksjg rozwojowg ma prawo popetnia¢ btedy ortograficzne (bo to wynika z natury
zaburzenia), ale tez ma obowigzek znac¢ zasady pisowni.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Renesans
https://pl.wikipedia.org/wiki/In%C5%BCynier

Zatem — przetamujmy swoje bariery, nie tylko w Tygodniu Dysleksji, ale warto od tego
tygodnia zaczaé.
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