
Wykaz treści nauczania w oddziale  
z edukacji przedmiotowych 

w okresie od 27 kwietnia 2020 r. do 22 maja2020 r. 
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Język Polski 2 3 
Makbet – spektakl teatralny. 
Poetyckie portrety rodziców  w twórczości T. Różewicza.  
„Można niewiele mieć, by wiele żyć” poezja Tuwima i Miłosza 

Anna 
Krosny-

Dudkiewicz 

Język angielski 2 4 

Language revision  - część leksykalna – konstruowanie slowniczka 
tematycznego z zakresu odzywiania się i zycia codziennego ). 
Kształtowanie umiejętności pisania krótkiej formy użytkowej – an 
email. 
A questionnaire –  układanie zdan pytających do ankiety; ćwiczenia 
gramatyczno – leksykalne. 
Kształtowanie  umiejetności pracy ze sluchu  i pisania – workbook 
completion. 

Marzena 
Nocuń 

Wychowanie  
fizyczne 3 8 

RTM – samodzielne prowadzenie rozgrzewki 
LA – Rozruch Lekkoatletyczny. 
LA – bieg za startu niskiego. 
LA – skok w dal wzorowany na technice sportowej. 
LA – Marszobieg 2km(dz) i 3km(ch). 
PK – Rzut z wyskoku z różnych pozycji. 
PK – Gra rozgrywającego. 
RTM – Inne tańce –cha – cha – cha. 

Grzegorz 
Marciak 

matematyka 1 4 

Średnia arytmetyczna. 
Średnia arytmetyczna – rozwiązywanie zadań. 
Mediana i dominanta. 
Mediana i dominanta – rozwiązywanie zadań. 

Urszula  
Kołodziejska 

podstawy 
fryzjerstwa 2 8 

Przykłady preparatów fryzjerskich i ich skład-ćwiczenia. 
Powtórzenie i utrwalenie wiadomości. 
Podstawowe pojęcia dotyczące higieny i bezpieczeństwa 
środowiska pracy. Procedury dotyczące bezpieczeństwa usługi 
fryzjerskiej. 
Regulacje i przepisy prawne dotyczące wymagań sanitarnych 
ochrony przeciwpożarowej i ochrony środowiska. 
Analiza regulacji i wymagań sanitarnych dotyczących salonu 
fryzjerskiego. Powtórzenie wiadomości. 
Zasady planowania stanowiska pracy fryzjera. 
Zasady bezpiecznego projektowania salonu wg zasad ergonomii. 

Celina Lipp-
Zieleźny 

techniki 
fryzjerskie 

 
5 7 

Uszkodzenia włosów i reakcje alergiczne pod wpływem silnych 
preparatów chemicznych 
Diagnoza włosów przed trwałą i przeciwwskazania do wykonania 
trwałej ondulacji – ćwiczenia. 
Zasady ostrożności przed przystąpieniem do  zabiegu ondulacji. 
Konsultacja wybór płynu, nawijaczy i technik nawijania. 
Wykonanie próby uczuleniowej na preparaty- ćwiczenia. 
Proces technologiczny zabiegu  trwałej ondulacji. 
Przeprowadzenie zabiegu ondulacji- ćwiczenia. 

Pajor 
Justyna 

zajęcia z 
wychowawcą 1 1 

Sprawy bieżące klasy. 
Aktywność fizyczna, a zdrowie nastolatka. 
Wartość koleżeństwa i przyjaźni. 
Nasze środowisko wspólnym dobrem. 

Pajor 
Justyna 

podstawy 
przedsiębiorczości 2 7 

Aktywność zawodowa i rynek pracy 
Bezrobocie – pojęcie i rodzaje 
Metody poszukiwania pracy 
List motywacyjny i życiorys 
Pisanie listu motywacyjnego i życiorysu 
Rozmowa kwalifikacyjna 
Formy zatrudnienia 

Sylwia 
Maruszczyk 

historia 1 4 Polskie drogi do niepodległości: upadek komunizmu, 
III Rzeczpospolita. 

Katarzyna 
Wronka 

bhp 1 2 
Organizacja stanowiska pracy w pozycji siedzącej. 
Ręczne prace transportowe. 
Transport mechaniczny. 

Ewa Druch 



Higieniczne warunki pomieszczeń pracy. 

język angielski 
zawodowy 1 2 

Giving directions - reading comprehension and vocabulary practice. 
Czytanie. Słownictwo. 
Listening, speaking and writing practice - directions for clients. 

Marzena 
Stańczyk 

religia 2 4  ks. Dawid 
Gawenda 

 
Planowane działania wychowawcy:  
m.in. informowanie uczniów, rodziców o aktualnej sytuacji, kontakty telefoniczne,e-mailowe  inne 
działania wychowawcze. 
 


